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Sõrahoolduse
10 kuldset reeglit

1. Desinfitseerige iga 
lehma kõik sõrad

2. Kasutage õige 
suurusega sõravanni

3. Veenduge, et see on 
õigesti paigaldatud

4. Alustage puhtast 
vannist

5. Kasutage 
tunnustatud 
sõradesovahendeid

6. Doseerige õigesti 7. Puhastage sõrad 
enne desinfitseerimist

8. Uuendage 
lahendust regulaarselt

9. Desinfitseerige 
sõrgasid regulaarselt

10. Vanni puudumisel 
kasutage pihustit

Kasutage alati 
ühekorseid kindaid 
– veenduge nende 
puhtuses



1. Desinfitseerige iga lehma kõik sõrad
• Esimesed ja tagumised sõrad
• Kõik lehmad sealhulgas:
 Lüpsilehmad
 Kinnislehmad
 Mullikad
 Noorloomad

2. Kasutage õige suurusega sõravanni
• Vähemalt kahe sammu pikkune
• Piisavalt sügav, et katta sõrad (≥15cm)

3. Veenduge, et see on õigesti 
paigaldatud

• Ei ole takistusi
• Hästi valgustatud
• Suunake lehmad sõravannini, et nad ei 

saaks seda vältida
• Puhastage ja kuivatage käimisala peale 

väljumist

4. Alustage puhtast vannist
• Eemaldage kasutatud vedelik ja tekkinud 

sõnnik

• Puhastage sõravanni enne järgmist 
kasutuskorda

5. Kasutage tunnustatud 
sõradesovahendeid

• Kasutage ainult registreeritud, 
mitteohtlikke ja tõestatud efektiivsusega 
tooteid 

6. Doseerige õigesti
• Mõõtke vanni maht
• Kalkuleerige doseering vastavalt etiketil 

näidatud juhistele
• Vältige ala- või üledoseerimist

7. Puhastage sõrad enne 
desinfitseerimist

• Eelpuhastage sõrad, et 
optimeerida nende kontakti 
desinfitseerimisvahendiga

• Eelpuhastamine vähendab määrdumist 
ja suurendab sõradeso mõju

• Kasutage alati puhastavat sõravanni 
koos desinfitseeriva sõravanniga 

8. Uuendage lahendust regulaarselt
• Uuendage vastavalt etiketil näidatud 

juhisele (u iga 200 lehma järel) või 
olenenevalt määrdumisastmest

9. Desinfitseerige sõrgasid regulaarselt
• Desinfitseerige sõrgasid vähemalt 1 kord 

nädalas 
• Soovituslik on sõrgasid desinfitseerida 3 

korda nädalas
• Hinnake dermatiidi levimist regulaarselt 

ja reguleerige vastavalt sagedust

10. Vanni puudumisel kasutage pihustit
• Kui sõravanni pole võimalik 

kasutada, võib pihustamist kasutada 
alternatiivina 

• Puhastage sõrad enne desinfitseerija 
pihustamist

• Katke põhjalikult kogu piirkond (heel bulb 
+ interdigital space)

Kasutage alati ühekordseid kindaid 
– veenduge nende puhtuses

Sõrahoolduse 
10 kuldset reeglit 
– detailne ülevaade


