L-Delaval

Sorkkakasikirja

|




Johdanto

1.

Ymmarra

Mita lieveilmiditd ontuminen aiheuttaa?
Lehmien kipu
Heikentynyt maitotuotos
Hedelmallisyysongelmat
Suunnittelemattomien poistojen kasvu
Maitohavikki
Elainlaakari- ja tyokustannukset

Mité kuluja ontumisesta syntyy?
Piilokustannukset
Aliarvioitu ongelma
Vaikutukset tuottavuuteen ja tuottoon
Kasvava ongelma

Tunnista
Paljastavat merkit
Ongelman tunnistaminen

Tarttuvat sairaudet
Sorkka-alueen ihotulehdus (DD)
Sorkkavalin ajotulehdus
Sorkkavalin ihotulehdus

Tarttuville sairauksille altistavat tekijat
Hygienia
Karjaan liittyvat tekijat
Ostolehmat

Ei-tarttuvat sairaudet
Anturahaavaumat
Sorkkakuume
Valkoviivan repedma

Vaikuttavat tekijat
Parsikalusteet
Lattia- ja kulkualueiden pinnat
Kuivikkeet
Lehmékohtaiset tekijat
Ruokinta

Hoida

Tarttuvien sorkkasairauksien hoito

Antibioottihoito
Yksittaisen eldimen hoito

Ei-tarttuvien sairauksien hoitaminen
Sorkkakenka
Kivun hoito
Elainladkarin hoito
Antibioottihoito

Ennaltaehkaise
Valvonta ja kirjaaminen
Pida sorkat puhtaina ja kuivina
Tehokas lannanké&sittely
Sorkkakylvyt
Delavalin kahden vaiheen menetelma
Vaihe 1: Puhdista
Vaihe 2: Desinfioi
Sorkkakylvyn valmistelu
Hoitotiheys
Vaihda saénndllisesti
Parsirakenteet
Lattia- ja kulkualueiden pinnat
Kuivikkeet

Sorkkahoito

12

14



Johdanto

Kun lehma alkaa ontua, sen likkuminen vahenee ja ruokahalu
heikkenee — tasta seuraa maidontuotannon lasku. Kun tahan
yhdistetaan elainlaakarikulut, pitkittyneet poikimavalit ja
aaritapauksissa suunnittelemattomat poistot, ei ole ihme, etta
ontuminen on maitotilojen toiseksi suurin hoitokuluja aiheuttava
vaiva.

Tasta huolimatta sen diagnosoinnissa on edelleen isoja puutteita.
Monet viljelijat aliarvioivat ontumisen vaikutukset karjaan ja koko
tilan tuottoon.

Onneksi ongelmaa voidaan hallita tehokkaalla sorkanhoito-
ohjelmalla.

360° Iahestymistapa

Monen aiheuttajan synnyttdma vaiva
ratkaistaan hydkkaamallg sita kohti
kaikista suunnista.

e Ymmarra, mika aiheuttaa
ontumista;

¢ Tunnista hoitoa tarvitsevat lehmat
ja vaivan tyyppi;

e Hoida vaiva ja

e Ennaltaehkaise vaivan uusiminen.

Aktiivinen ennaltaehkaisy on
tehokkaampaa ja taloudellisempaa kuin
jo ilmenneen vaivan hoitaminen. Tama
on myos lehmien voinnin kannalta
paljon parempi ratkaisu.

Tama opas lahestyy ontumisen
ennaltaehkaisya kokonaisvaltaisesti
kaikilta suunnilta. Se on osa
DelLavalin pyrkimysté tarjota
viljelijoille tarvittavat tiedot ja
tuotteet, joiden avulla voidaan
parantaa tuottavuutta, tuottoa ja
lehmien hyvinvointia.




0 Ymmarra

Mita lieveilmioita ontuminen aiheuttaa?

e Lehmien kipu

e Heikentynyt maitotuotos

¢ Hedelmaéllisyysongelmat

e Suunnittelemattomien poistojen
kasvu

e Maitohavikki

e Eldinla&kari- ja tydkustannukset

Lehmien Kipu

Ontumisen taustalla olevat sorkkavaivat
aiheuttavat lehmalle kipua. Tama on
nahtdvissé jo kaukaa, kun tarkkaillaan
kroonisista sorkkaongelmista karsivien
lehmien kédvelya. Itse ongelma ja sen
aiheuttama epamukavuus alkavat
kuitenkin jo paljon ennen kuin ne
tulevat nékyville.

Heikentynyt maitotuotos

Ontuminen hairitsee lehmén
luonnollista rytmié ja paivittaisia toimia.
Normaaliolosuhteissa lehméat viettavat
vuorokaudesta 12 tuntia seisaaltaan,
kun ne syovat, lypsavat, odottelevat ja
kayskentelevét. Loput 12 tuntia kuluvat
levatessd ja méarehtiessd. Tamé aika on
elintdrkedd maidontuotannon kannalta.

Sorkkavaivoista karsivat lehmat
kayttavat enemman aikaa seisomiseen
ja véhemman lepaamiseen ja
syOmiseen. Tama vahentaa niiden
syontimaaraa, mika puolestaan alentaa
niiden maidontuotantoa.

Paivittainen aktiivisuus

Seisova

Seisova
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keskivaikeasti

Hedelmallisyysongelmat
Ontumisesta karsivilla lehmilla
tiinehtyminen kestaa pidempaén

ja niilla on keskimaarin vahemman
onnistuneita hedelmoittymisia.
Tutkimuksissa on havaittu, etta
hedelmdittymiseen tarvittava

aika kasvaa keskimaarin 40 % ja
onnistuneet hedelmdoittymiset laskevat
viidesta kolmeen.

Suunnittelemattomien poistojen
kasvu

Vakavissa tapauksissa alentunut
rehunkulutus ja ontumisesta aiheutuvat
komplikaatiot voivat johtaa lehman
kuolemaan tai poistamiseen.

Maitohavikki

Jos ongelma etenee tilanteeseen, jossa
lehm&aa on hoidettava antibiooteilla,
kulut lisdéantyvat antibioottien
ostohinnan ja hoidon aikana hukkaan
menevan, antibiootin pilaaman maidon
muodossa.

Eldinladkari- ja tyokustannukset
Ontumisen hoidosta aiheutuu seka
elainlaakarikuluja etta vaivoista
karsivien lehmien hallinnasta,
eristdmisesta ja hoidosta koituvia
lisatoita.



Mita kuluja ontumisesta
syntyy?

Piilokustannukset

Sorkkaongelmat kehittyvat ajan mittaan
ja huomaamatta, minka vuoksi ne
jaavat usein havaitsematta. Tama ei
kuitenkaan ole péasyy, miksi ongelman
merkitys usein aliarvioidaan. Yleensa
sorkkaongelmat kehittyvat hitaasti,
eivatka viljelijat valttamatta havaitse
tuotannon vahittaista laskua.

Aliarvioitu ongelma

Erddssa tutkimuksessa 68
yhdysvaltalaiselta viljelijalta kysyttiin,
kuinka monen lehméan he arvelivat
ontuvan karjassaan. Keskimaarin he
arvioivat, etta kuusi lehmaa sadasta
ontui. Ammattilaisten suorittaman
arvioinnin jalkeen kavi kuitenkin ilmi, etta
ontuvia lehmia oli 28 sadasta. Ongelma
oli yli nelja kertaa yleisempi kuin viljelijat
olivat arvioineet.

Viljelijat usein aliarvioivat ongelmaa,
joten he eivat usein mydskaan

osaa arvioida niiden aiheuttamia
epésuoria kustannuksia. Lehmien
tuotantopotentiaali voi olla rajallinen
ontumisen aiheuttamien vaikutusten
vuoksi. Koska ontumista harvoin
pidetddn ongelman aiheuttajana,
tallaisten lehmien katsotaan monesti
vain olevan pienituotoksisia, eik& niiden
heikkoon tuotokseen puututa. Menetetty
maidontuotannon tulo on usein suurempi
kuin ennaltaehkéisyn kustannus.

Vaikutukset tuottavuuteen ja tuottoon
Ontumista pidetaan yleisesti
maitotilojen toiseksi suurimpana
hoitokulujen aiheuttajana (suurin on
utaretulehdus). Vuonna 2010 tehdyssa
tutkimuksessa arvioitiin lypsylehmien
sorkkavaivojen aiheuttamia taloudellisia
vaikutuksia. Kuluista 44 % aiheutui
menetetystd maidontuotannosta, 22%
suunnittelemattomista poistoista ja

12 % pidentyneesta poikimavalista

ja lisdantyneista tydkustannuksista.
Tutkijat havaitsivat, ettd ontumisen
lehmakohtaiset keskikulut olivat $75
(USD) eli noin 65 euroa vuodessa.

Jokaisen kliinisen tapauksen
kustannuksiksi muodostui $95 ja
subkliinisissa tapauksissa $18.
Sorkka-alueen ihotulehdukset
aiheuttavat suhteellisen paljon kliinisia
tapauksia, joten sen havaittiin olevan
kallein yksittdinen sorkkasairaus.

Yksinkertaiset askeleet hyvaan sorkkaterveyteen

Eri sorkkasairauksien vaikutus kokonaiskustannuksiin (%)

40
Sorkkavilin ajotulehdus
Sorkkavalin ihotulehdus ja kantasy6pyma
M Sorkka-alueen ihotulehdus, DD
30 B Vertymit anturassa
H Valkoviivan vauriot
B Anturahaavauma
I Sorkkaviilin liikakasvu
20
10
0

Lahde: Bruijnis et al 2010, JDSc Economics Claw Health

Kasvava ongelma

Ontumisvaivat lisdantyvat karjakokojen kasvaessa ja lypsytoimintojen
siirtyessé entista tiiviimpiin ja suljetumpiin olosuhteisiin. Monissa
tapauksissa lehmien on seisottava lietteessa pitkia aikoja lypsyprosessin
aikana. Talla on kaksi seurausta: se pehmentéa lehmien sorkkia, jolloin
ne ovat alttimpia sorkkavauriolle ja tarttuvien bakteereiden aiheuttamille
sorkkasairauksille.




Yksinkertaiset askeleet hyvaan sorkkaterveyteen

9 Tunnista

Paljastavat merkit

* Yhden jalan suosiminen

e Kavelyn vélttely

e Hidas kéavely, selvd ontuminen

e Nakyvat haavaumat

e | ehmat, jotka saapuvat lypsylle
viimeisena

Ontumispisteet nen kuvaus

Normaali

Alkava ontuminen

Lieva ontuminen

Ontuminen

Vakava ontuminen

Lahde: D.J. Sprecher, D.E. Hostetler ja J.B. Kaneene

Arviointiperusteet

Lehma kavelee ja seisoo selka suorana.
Kaynti on normaalia.

Lehma seisoo selké suorana. Kavellessa
selka kaareutuu ja kaynti on lievasti
epapuhdasta tai likkuminen hidasta.

Kaareutunut selka erottuu seka
kavellessa, etta seistessd. Kaynti on
vaivalloista ja askeleet lyhyita.

Selvasti kaareutunut selké, kaynti
onnistuu vain askel kerrallaan ja paino
jakautuu epatasaisesti.

Edelld mainitun liséksi lehmé osoittaa
selvaa haluttomuutta laskea painoaan
yhdelle tai useammalle jalalle.

Ontumisen pisteytysjérjestelmé, jossa lypsylehman lisdantymisominaisuuksia arvioidaan asennon ja kévelyn perusteella

Vaikeasti ontuva lehma on helppo
huomata. Ontumisen tassa vaiheessa
ongelma on kuitenkin jo vakava.
Oireiden varhainen tunnistaminen
pienentaa kokonaiskuluja
huomattavasti.

Tehokas tapa ongelmien havainnointiin
on lehmien liikkumisen jarjestelmaéllinen
pisteytys. TAma on viisiportainen
pisteytysjérjestelmd, jossa arvioidaan
lehméan selén asentoa - seka seisoessa
etté kévellessa.

Taman luokituksen avulla havaittiin,
etta lievasti ontuvien lehmien
maidontuotanto oli pienentynyt 5 %,
ontuvien lehmien 17 % ja vakavasti
ontuvien lehmien 38 %. Lisaksi
havaittiin, ettd ontuvien lehmien
(pistemadra 3-5) poistamistarve oli 8,4
kertaa suurempi (Sprecher et al 1996)

Ontuvat lehmat on mahdollista
havaita ajoissa hyédyntamalla
liikkkumisen pisteytysta. Sen jalkeen
on tunnistettava sairaus, josta ne
karsivat.



Ongelman tunnistaminen

Sorkkaterveyteen vaikuttavat
lukuisat eri tekijat. Sorkkasairaudet
luokitellaan tarttuviksi ja ei-tarttuviksi
niiden syntyyn vaikuttavien tekijoiden
perusteella.

Tarttuvat sairaudet

Tarttuvat sairaudet ovat joko peréisin
lehmien ympéristosta tai lehmasté
toiseen saadusta tartunnasta. Jos néita
tartuntoja ei havaita ajoissa, ne voivat
levitd koko karjaan.

Yleisimpia tarttuvia sairauksia ovat:
e Sorkka-alueen ihotulehdus, DD

e Sorkkavalin ajotulehdus

e Sorkkavalin ihotulehdus

Ei-tarttuvat sairaudet

Sorkan fyysinen loukkaantuminen tai
rakenteellinen vaurio voivat johtua
lehman fyysisesta ymparistdsta, iasta,
ruokavaliosta, geneettisisté syists,
lypsykauden vaiheesta ja muista
tekijoista.

Yleisimpia ei-tarttuvia sairauksia
ovat:

e Anturahaavaumat

e Sorkkakuume

e Valkoviivan repeama

e Fyysinen loukkaantuminen

Yhdistelmavaikutus

Tarttuvat ja ei-tarttuvat sairaudet
ilmenevat usein yhdessa. Sorkan
fyysinen vaurio lisaé tartuntariskia

ja infektiot heikentavat sorkkia ja
lisdavat nain fyysisten vaurioiden riskia.
Téasta johtuen on tarkeaa huolehtia
molemmista vaivoista samanaikaisesti.

Sorkkasairauksien sijainti

Useimmat sorkkavaivat ilmenevéat
lehmien takajaloissa. Tama johtuu
paaasiassa biomekaniikasta, jolla
lehma kantaa painonsa. Lehmén
takajaloissa on pallonivel, kun taas
etujalkojen liitoksissa on nivelsiteet,
jotka vaimentavat painon kantamisessa
syntyvia iskukuormituksia. Vaivat
ilmenevat tavallisimmin ulkosorkassa.

Yksinkertaiset askeleet hyvaan sorkkaterveyteen




Yksinkertaiset askeleet hyvaan sorkkaterveyteen

Tarttuvat sairaudet

Sorkka-alueen

Sorkka-alueen ihotulehdus on m

kustannuksiltaan sorkkasairauksista
kallein ja se leviaa erittédin helposti
lehmasta toiseen. Se ilmenee
yleisimmin takajalassa sorkan kannan
yl&puolella, sorkkavalissa tai sorkan
etupuolella ruununrajan tuntumassa.
Altistavat
tekijat

Ennaltaehkaisy

Sorkka-alueen ihotulehduksen
vaurion pisteytys

Koko

otulehdus

Infektio, jonka aiheuttaa Treponema -bakteeri. Se tarttuu lehmasta toiseen
esimerkiksi kaytavilla olevan lietteen vélitykselld. Lehma voi altistua
tartunnalle, jos sen iho on vaurioitunut tai heikentynyt tulehduksen, kuten
sorkkavalin ihotulehduksen, seurauksena.

Haavaumat kannan ylapuolella sorkan takaosassa, sorkkavélissa tai
sorkan etupuolella, erityisesti takajalkojen sorkissa.

— Olosuhteet, joissa lehmat joutuvat kdveleméaan tai seisomaan lietteessa
pitkien ajanjaksojen ajan.

— Suuret karjat ja erityisesti Holstein-rotu.

— Mutaisissa olosuhteissa elavat karjat.

— Karjat, jotka altistuvat epahygieenisille sorkkakylvyille, joita ei vaihdeta

saanndllisesti.

— Saanndlliset sorkkakylvyt
- Lannan hallinta
— Ympaéristdn pitdminen puhtaana ja kuivana

Antibiootit ja kivunhoito

Vaihe

Sorkka-alueen ihotulehdukseen LiE vELiEiE el el

littyvien kustannusten takia kannattaa 1: 0-15 mm H: Hyperkeratoosi

tU|ehdUKS'iSta pitaa tarkk‘?a kirjaa. 21505 mm Y: Haavaumainen, ulkomuodoltaan punaista
Sorkkahoidon yhteydesséa on : mansikkaa muistuttava vaurio

hyva vertailla lehmien kehitysta 3 525 mm G: Rakeinen, harmaata froteekangasta

silméamaaraisen pisteytystaulukon
avulla.

Sorkat tulisi tarkistaa sorkkahoitajan
jokaisen kdynnin yhteydessa,

jotta voidaan nahdé&, onko tilanne
parantumassa, ennallaan vai
heikentymé&ssa. Lehmat tulisi pisteyttaa
seuraavan kaltaisella asteikolla:

muistuttava vaurio

Vaurion pisteet

Edellinen kaynti
(o) H P G U

Nykyinen kaynti
cC ®& v IT O

nc-p = ei muutosta - ylennetaan
nc-nd = ei muutosta - ei-toivottu

c = parantava

a = kithdyttéva
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Tarttuvat sairaudet

Sorkkavalin ajotulendus

Ihon syvemman kerroksen infektio
sorkkavalissa. Jalan turvotus

juuri sorkan ylapuolelta ja lehman
voimakas ontuminen ovat ensimmaisia
tunnusmerkkeja, monesti lehmalle
nousee myos kuume. Sorkkavalin
ajotulehdus voidaan havaita myo6s
pahasta hajustaan.

%%

Altistavat
tekijat

Ennaltaehkaisy

Sorkkavalin ajotulehdus

Fusiformis necrophorus -bakteeri aiheuttaa infektion vaurioituneen
ihon kautta. Naita bakteereita esiintyy muun muassa lehman
ruoansulatuskanavassa.

— Infektio ulottuu jalan pehmytkudoksiin ja aiheuttaa turvotusta sekéa
ontumista. Infektion seurauksena jalka alkaa haista, minka avulla se
voidaan erottaa muista sairauksista.

— Usein jalka turpoaa ja siihen voi muodostua syvia halkeamia. Vakavissa
tapauksissa koko nivelontelo tulehtuu, ja tulehdus leviaa jalkaa pitkin
ylospain.

— Sorkkavalin ajotulehduksesta karsivat eldimet valttavat laskemasta
painoa sairastuneelle sorkalle. Niiden kavelykyky on voimakkaasti
rajoittunut.

Olosuhteet, joissa lehmét joutuvat kdvelemaéan tai seisomaan lietteessa
pitkien ajanjaksojen ajan. Juoma-alueet, joissa on pienia kivia.

— Saanndlliset sorkkakylvyt

— Lannan hallinta

— Ihoa vahingoittavien kappaleiden poistaminen kaytavilta
— Ympaériston pitdminen puhtaana ja kuivana

Antibiootit ja kivunhoito
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Tarttuvat sairaudet

Sorkkavalin ihotulehdus

Sorkkavalin ihon pintainfektio.
Sorkkavélin ihoon voi muodostua
tasku, johon kertyy lietettd, kivié jne.

Altistavat tekijat

Ennaltaehkaisy

Tarttuville sairauksille altistavat tekijat

Sorkkavalin ihotulehdus

Dichelobacter nodosus- ja Fusobacterium necrophorum -bakteerien
aiheuttama tulehdus.

Naita bakteereita syntyy lehméan ruoansulatuskanavassa. Tartunnat
levidvat lehmasta toiseen ensisijaisesti kaytavilla olevan lietteen avulla.

Ensin sorkkavalin iho muuttuu punaiseksi ja tulehtuu. Tdman jélkeen
vaurio muuttuu keltaharmaaksi ihosolujen hajotessa nestemaiseksi.
Seurauksena on epamiellyttéva, pilaantunut haju. Jos ongelmaa ei
hoideta, sairaus ulottuu kantaosaan ja voi aiheuttaa kantasyépymaa.
Kannan pehmea osa muuttuu epédtasaiseksi ja kuoppaiseksi jatkuvan
bakteerialtistuksen ja tulehduksen heikentdmana.

Olosuhteet, joissa lehmét joutuvat kdvelemaan tai seisomaan lietteesséa
pitkien ajanjaksojen ajan.

Asianmukainen lannan poisto seka oikein mitoitetut, sopivat
parsikalusteet

Puhdas ja kuiva ymparistd ennaltaehkaisee ihovaurioiden syntymista.
Akuuteissa tapauksissa antibioottihoito ja kipuldakitys voi olla tarpeen.

Hygienia

Likaiset sorkat eivat ainoastaan piilota
ongelmaa, vaan ne myo6tavaikuttavat
sen syntymiseen. Tarttuvat sairaudet
voivat tarttua lehmasta toiseen lietteen
kautta, ja fyysiset ongelmat lisdantyvat
vauriokohtiin kertyvan lannan vuoksi.
Pitk&dkestoinen seisominen kosteilla
pinnoilla my&s heikent&da sorkan
kovuutta ja voi johtaa rakenteellisten
ongelmien syntyyn.

Karjaan liittyvat tekijat

Tarttuvat sorkkasairaudet levidvat
helpommin korkean karjatiheyden
pihattonavetoissa. Lisaksi niissa
lietettd kertyy lattialle suuremmalla
todenné&kdisyydelld, jos sité ei poisteta
séanndllisesti.

Ostolehmat

Tarkistuta kaikki ostolehmat joko
sorkkahoitajalla tai elainl&dakarilla
mahdollisten tarttuvien sairauksien
varalta. Erota ja hoida sairastuneet
eldimet ennen niiden yhdistamista
karjaan. Tamé& véhent&é uusien
infektioiden tarttumisriskia.



Yksinkertaiset askeleet hyvaan sorkkaterveyteen

Ei-tarttuvat sairaudet

Anturahaavaumat

valissa oleva, erittdin kivulias
Jos anturan sisélla oleva pehmytkudos vaurioituu, se ei pysty tuottamaan

haavauma. Aiheuttajia ovat
aaasiassa fyysinen hankaus ! e L AL

P vy ’ Syy normaalia kannan pehmeéaa sarveista. Taman seurauksena sorkan kantaan

muodostuu haavauma.

kiven aiheuttama mustelma
tai asidoosin aiheuttama
verenpurkauma. Niitd voi
myos ilmetad sorkkakuumeen
sivuvaikutuksena.

Aluksi haavaumat nayttavat turvonneilta tai ne vuotavat verta, ja kudos voi
erottua paljaana. Vanhempien haavaumien paélle voi muodostua karkeaa ja
epéasaanndllisté sarveiskudosta. Jos se vaurioituu, se alkaa vuotaa verta.

— Ympaériston ja ruokavalion (ts. potsiasidoosi) sivuvaikutuksena syntynyt
sorkkakuume

Altistavat - LAmpdstressi

tekijat - Elinolosuhteet, kuten lehmien siirto pehmeilta koville pinnoille tai lehmien

seisomisajan pidentyminen korkean karjatiheyden tai huonojen parsirakenteiden

VUOKSI.

- Kaytavien pitdminen vapaana kivisté ja kappaleista, jotka voivat vahingoittaa
sorkkaa

- Parsirakenne, joka mahdollistaa luonnollisen liikkumisen

- Alhaisempi karjatiheys

- Hyva ilmanvaihto ja tuulettimien kaytto lampdstressin pienentamiseksi

- Asianmukainen ruokintatila (min. 61 cm per lehma)

- Oikeanlainen ruokinta, oikea annoskoko ja riittava kuidun maara (ts.
sorkkakuume)

Ennaltaehkaisy

Kivunhallinta, sorkkahoito ja sorkkakengan laitto.

Suositeltavaa on laittaa vastakkaiseen sorkkaan sorkkakenka, jolloin sorkka
nousee ylemmas ja sairastuneeseen sorkkaan ei kohdistu painetta. N&in sorkka
saa mahdollisuuden parantua.
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Ei-tarttuvat sairaudet

Sorkkakuume

Sorkkakuume on sorkan
ulkopinnan ja sorkkaluun valisen
pehmytkudoksen tulehdus. Se voi
johtaa sorkan sisaltdman keratiinin
madran pienenemiseen ja laadun
heikentymiseen, mika puolestaan
voi johtaa lisdongelmiin, kuten
anturahaavaumiin, valkoviivan
repedmaén, kannan eroosioon ja
kaksoispohjan muodostumiseen.

Nimi: Sorkkakuume

Altistavat = RLEEElE
— Liikunnan puute
tekijat I
— Poikiminen

Ennaltaehkaisy

- Kivunhoito

Ei-tarttuville sairauksille altistavia tekijoita

Sorkkaterveyteen vaikuttavat monet
eri tekijat. Ongelmien ennaltaehkaisyyn
on paneuduttu tdméan oppaan
Ennaltaehkaisy -osiossa.

Riskieldimet

Osalla lehmista on suurempi riski
sairastua sorkkasairauksiin. Ensikot

ja uudet lehmét ovat suuremmassa
vaarassa saada tarttuvia sairauksia ja
ne ovat my®os alttimpia sorkkavaurioille.
Vauriot voivat syntyd aggressiivisten,
vanhempien tai dominoivien lehmien
aiheuttamana seka tottumattomuudesta
uuteen navettaymparistdon ja
elinolosuhteisiin.

Pian poikivilla umpilehmilld on usein
heikompi vastustuskyky, sillé niiden
elimistd kayttaa kaikki varastonsa
vasikkaa varten. Nain ollen ne ovat
alttimpia infektioille ja sorkkavaurioille

— erityisesti anturahaavaumille. On
tarkeds, etté nailla lehmilld on pehmea
alusta maata ja kavelld. Se ehkaisee
sorkkavaurioita sekad edesauttaa riittavaa
lepoa ja edistda veren virtausta kohtuun,
miké tukee sikion kehitystd. Lehmien
tulisi paasté hyvalaatuiselle laitumelle,
mutta jos se ei ole mahdollista pehmea
olkipeti toimii hyvin.

Poikivan lehman sorkissa olevat janteet
ja sidekudokset pehmenevat. Tama
my®os altistaa sorkkavaurioille. Jos
umpilehmét tai vasta poikineet lehmat
karsivat sorkkavaivoista, ongelmat jadvat
helposti huomaamatta siihen asti kunnes
lehmat palaavat lypséavien joukkoon,
missé niiden ontuminen havaitaan. Jos
umpilehma tai vasta poikinut lehma
ontuu, se ei syo riittavasti.

Sorkkakuumeen ensisijainen aiheuttaja on virheellinen ruokinta.
Sorkkakuumeen kehittymiseen vaikuttavat suuri viljapitoisuus,
nopealiukoiset hiilihydraatit, ruokintakertojen maara seka annoskoko.

Kroonisessa sorkkakuumeessa sorkan muoto muuttuu. Se pitenee ja sen
etuosasta tulee kovera. Kanta madaltuu ja sorkka levenee. Sorkka altistuu
herkemmin kanta- ja valkoviivaongelmille sekd anturahaavaumille.
Subkliinisessa, eli piilevassa sorkkakuumeessa sairauden aiheuttamat
muutokset erottuvat usein vasta muutaman kuukauden jéalkeen. Tyypillisia
muutoksia ovat esimerkiksi varimuutokset valkoviivassa, seké vertymat ja

- Riittava kuitujen maara ruokinnassa ja kohtuullinen vakirehuruokinta.
- Ympdrist0, jossa lehméat sydvat rauhassa.

- Sorkkahoito ja sorkkakenka
- Pehme3, kuiva ja puhdas alusta

Syoméattdmyys puolestaan aiheuttaa
ongelmia seka itse lehmaélle ettd sen
vasikalle.

Navetan olosuhteet

Merkittavin sorkkaongelmien aiheuttaja
on likainen ymparistd. Marka lattia,
huono lannanpoisto ja lietteen
kertyminen levittavat sorkkasairauksia
ja pehmentavat sorkkia, jolloin ne ovat
alttimpia myos ei-tarttuville sairauksille.

Myd&s kausivaihtelut, kun lehméat
siirretddn pehmeilta laitumilta kovalle
alustalle, voivat aiheuttaa ongelmia
sorkkiin. Kovapintainen alusta lisda
sorkkaan kohdistuvaa painetta. Se
heikentaa veren virtausta, vahentaa
sorkan joustokykya ja lopulta johtaa
sorkkaluun kiertymiseen.
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Ei-tarttuvat sairaudet

Valkovilvan

Valkoviivan repedman aiheuttaa sen
séleiden repedminen irti toisistaan
sorkan ulkoseinan sarveisen ja anturan
sarveisen valissa. Talldin paljastuneen
alueen sisélle pdasee materiaalia, joka
voi aiheuttaa infektion.

repeama

Valkoviivan ympéristd on sorkan kuormaa kantavaa aluetta. Jos séleisiin
tulee repedma, paasee syntyneeseen onteloon vierasta materiaalia, joka
aiheuttaa infektion. Ongelma korostuu lehmien kavelyn kiertoliikkeessa
erityisesti kovilla pinnoilla ja tiukissa kdannoksissé. Jos lehmat joutuvat
viela seisomaan pitkia jaksoja kosteassa tai lietteessd, ongelma pahenee,
sillda se pehmentaa ja heikentda sorkkia. Anturahaavaumien tapaan,
valkoviivan repedma voi syntya sekd ymparistotekijoiden etta ruokinnan
aiheuttaman sorkkakuumeen sivuvaikutuksena.

Parsikalusteet

Normaalisti lehma nousee yl6s ja
laskeutuu makuulle noin 20 kertaa
vuorokaudessa. Jos parsikalusteet ovat
vaarin mitoitetut, niiden luonnollinen
rytmi héiriintyy ja ne seisovat pidempia
aikoja.

Jos parsi on liian pieni eiké lehma
paase liikkumaan eteenpéin makuulle
mennessa tai seisomaan noustessa,
seisonta-aika pitenee, mika rasittaa
sorkkia. Huonolaatuiset ja epdmukavat
kuivikkeet voivat aiheuttaa kinner- ja
jalkavaivoja hankaamisen vuoksi. Myos
ldmpdstressi lisda seisonta-aikaa ja
sorkkiin kohdistuvaa painetta.

T — Suuret karjat
tekijat — Mutaiset olosuhteet

Ennaltaehkaisy

sorkkakuume)

— Sorkkahoito

Lattia- ja kulkualueiden pinnat
Kiinte&t lattiapinnat, jotka eivét jousta,
kuormittavat sorkkaa enemman —
erityisesti paikoissa, joissa lehméat
joutuvat kdé&ntymaén sorkan varassa,
esimerkiksi kulmassa k&antyessaan.
Sorkkaan kohdistuva kuormitus voi
aiheuttaa rakenteellista vahinkoa ja
ei-tarttuvia sorkkasairauksia, kuten
anturahaavaumia. Liséksi ne altistavat
sorkan infektioille.

Kuivikkeet

Kovat makuupinnat ovat epamiellyttavia
lehmalle ja hairitsevat niiden normaalia
makuurytmia.

Valkoviivan ymparistdssa nakyvat pienet halkeamat tai viirut.

— Karjat, joissa on paljon holstein-rotuisia lehmia

- Sorkkakylvyt joita ei vaihdeta riittdvan usein

- Liikkuminen pinnoailla, joissa ei ole kivia eika roskia

- Puhtaat ja kuivat kulkualueet, missa lehmien ei tarvitse kaantya
akillisesti, jolloin sorkkaan ei kohdistu suurta kdantévoimaa.

- Oikein mitoitetut parsirakenteet

- Alhaisempi karjatiheys

- Hyvé ilmanvaihto ja tuulettimien kayttd lampdstressin vahentamiseksi
-Asianmukainen ruokintatila (min. 61 cm per lehma)

- Sopiva ruokinta, oikea annoskoko ja riittava kuitujen maara (ts.

— Hoida sorkkakuumeen aiheuttamat sekundéariset sairaudet, ts.
anturahaavaumat, vertymat, valkoviivan repeamat jne.

Lehmakohtaiset tekijat

Geneettiset tekijat voivat aiheuttaa
fyysisia vammoja. Esimerkiksi Holstein-
rotuiset lehmét ovat erityisen alttiita
valkoviivan repeamille.

Ruokinta

Voimakas vékirehuruokinta, kuten liika
vilja, johtaa helposti pétsiasidoosiin.
Ruokinta ei saisi siséltaa likaa helposti
imeytyvia hiilihydraatteja, se liséa
sorkkakuumeen riskia. Vakirehun ja
sdillérehun suhteena on hyva pitda
noin 60:40 ja pyrkia véalttdamaan akillisia
muutoksia ruokinnassa.
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6 Hoida

Tassa kappaleessa on esitetty yleiskatsaus hoitotoimenpiteisiin.
Ontumisen syita hoidetaan eri tavoin riippuen ontumisen
aiheuttajasta. Tarttuvien sairauksien tapauksessa hoito tapahtuu
paaasiassa antibiootein, kun taas ei-tarttuvien sairauksien
tapauksessa hoito on ensisijaisesti oireenmukaista. Alla on
yleiskuvaus. Kaanny kuitenkin aina elainlaakarin tai sorkkahoitajan
puoleen saadaksesi tarkat ohjeet.




Tarttuvien sorkkasairauksien hoito

Antibioottihoito

Yksinkertaiset askeleet hyvaan sorkkaterveyteen

Sorkka-alueen ihotulehdus, sorkkavalin ajotulehdus ja sorkkavalin ihotulehdus ovat hoidettavissa antibiooteilla. Hoito
kuitenkin aiheuttaa merkittavid kustannuksia. Eldinlaékari- ja antibioottikustannusten ohella tulee huomioida myds
antibioottijgdmien aiheuttama maitohavikki. Ennaltaehkaisy on aina parempi vaihtoehto kuin hoitaminen — olipa kyseessa

sitten yksittaisen eldimen tai koko karjan hoitaminen.

Hoito

Antibioottihoito toteutetaan joko injektiona tai paikallisesti. Paikallisesti hoidettaessa ongelma-alue tulee puhdistaa
huolellisesti lian ja kuolleen kudoksen poistamiseksi. Taman jalkeen alue kasitellddn antibioottisuihkeella tai -voiteella,

elainlaakarin ohjeiden mukaisesti.

Ruiskumenetelma

Odotukset

Sorkkakylpy

Ennalta-
ehkaisy

=il

Hallinnan tyyppi

Ei-tarttuvien sairauksien hoitaminen

Koska ei-tarttuvien sairauksien Kivun hoito

aiheuttajia on paljon, on myds useita eri  Sorkkakengén kanssa yhdessa

hoitokeinoja. kaytettyna kipulddke edistéa
parantumista.

Sorkkakenka

Sorkkakenka laitetaan vaurioituneen Eladinlaakarin hoito

sorkan vastakkaiseen sorkkaan, Vakavat sorkkasairauksien aiheuttamat

mika lievittda kipua ja painetta, seka vauriot, kuten paiseet ja haavaumat,

mahdollistaa sorkan parantumisen. tulee tarkastuttaa eléinlaakarilla.

Paikallishoitomenetelma

Antibiootit

Elainladkarin maaradmaa
antibioottihoitoa tarvitaan, jos ei-
tarttuva sairaus on johtanut tarttuvan
sairauden puhkeamiseen, tai jos haava
on tulehtunut.
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6 Ennaltaehkaise

Valvonta ja kirjaaminen Pida sorkat puhtaina ja kuivina

Sorkkaongelmista ja niiden aiheuttajista  Sorkkien jatkuva puhtaanapito on Hygieniapisteytyksen avulla voit

on tarkeda pitaé kirjaa. Valvonnan mahdotonta, mutta tilanteen pitdminen  selvittda, miten tehokkaita rutiinisi

avulla pysyt ajan tasalla karjan hallinnassa edesauttaa merkittavasti. ovat. Niiden avulla voit myds valvoa

sorkkaterveydesta ja voit asettaa Sorkkasairauksien levidmisté voidaan kehitysté ajan kuluessa ja asettaa

tavoitteita sen parantamiseksi ajan ehkaista rutiineilla, jotka varmistavat, tavoitteita. Alla olevaa taulukkoa

kuluessa ajan kuluessa. ettd lehmat eivat seiso pitkia jaksoja soveltamalla tavoitteena on yllapitaa 80
kerrallaan lietteessd, ja sdanndllisin % pistemadraa tasolla 1 tai 2.
sorkkakylvyin.

Kategorian
tunnistus

Hannanjuuri
Hannénjuuren

alue séteelld, joka s
W) vastaa etaisyytta 'S “ @
w hénnénjuuresta g} _[2} ] Q/ﬂ % )

vulvan alaosaan L=l

Takajalan yldosa
Alue vulvan

wE- VY WYYV

molemmilla
puolilla)

" Vatsan alue - Hig Ry e L mos
Are==" Utareen o il N il W e Ko S
etupuolinen alue

Utare i
s Sisaltas etu- ja ~ .- /- . s
fuA  takaneljannekset ,{f p— 4 " p— 4,-_:,,.- 4}-
seka utareen
pohjan ja vetimet

VIS S S S S

lukien sorkka

Karjan kirjanpito:
Kéayta koko karjan tai tietyn eldinryhmén arvioimiseksi.
Pisteyta taulukon avulla jokaisen lehman puhtaus ja kirjaa pisteet ylos.

Lahde: Reneau et al., (2005) and Faye B, Barnouin J -
Objectivation de la propreté des vaches laitieres et des
stabulations - I'indice de propreté. Sonni. Techn. CRZV
Theix, INRA, 1985, 59:61-67.



Tehokas lannanpoisto

Monet tarttuvien sairauksien bakteerit
ovat peraisin lehman suolistosta ja ne
leviavét lietteen valitykselld. Taman
vuoksi on tarkeéaa, etté tilalla on
tehokas lannanpoistojarjestelma, joka
estda lannan kertymista kaytaville ja
seisoskelualueille.

Automaattiset
lannanpoistojarjestelmat
huolehtivat ongelmasta tehokkaasti.
Puhdistusmenetelmaa valittaessa
tulisi kuitenkin huolehtia siita,

ettei synny tilannetta, jossa

lehmat joutuvat seisomaan

syvassa lietteessa ja etteivat
koneet vahingoita niita fyysisesti,
kuten esimerkiksi ketjun paalla
seisomisesta aiheutuva sorkanvalin
ihon vaurioituminen.
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Sorkkakylvyt

Hyvan hygienian ohella sorkkakylvyt
ovat tehokkain tapa ennaltaehkaista
tarttuvia sorkkasairauksia. Ne voivat
myds ennaltaehkaistd komplikaatioita,
jotka johtuvat ei-tarttuvien sairauksien
seurauksena.

On tarkeaa, ettd sorkkakylvyt
toteutetaan oikein ja etta niiden -
kaytéssa noudatetaan valmistajan
ohjeita. Jos desinfiointiliuosta ei
vaihdeta riittdvan usein, se menettaa
tehonsa ja kylvyn desinfioiva
vaikutus muuttuukin infektiota
levittavaksi.

Huomioi tama:
Kuparisulfaattia kdytetdan yleisesti
sorkkakylvyissé. Silla on kuitenkin
negatiivisia sivuvaikutuksia lehmille,
tyoéntekijoille ja ympaéristolle.

Kuparisulfaatti

Tama kemikaali toimitetaan
jauhemaisena, ja tavallisesti se
sekoitetaan liuokseksi, joka tappaa
bakteerit solutasolla. Se kuitenkin
arsyttdad seka lehmien etta lypsajien
ihoa ja silmid. Kyseesséa on raskas
metalli, joten se kertyy maaperéan ja
voi heikentda laidunmaan satoa. Sen
kaytté maidontuotannossa on laitonta

monissa maissa.



Vaihe o Puhdistus

On térkeas, etta sorkat puhdistetaan
ennen niiden desinfiointia. Nain
sorkkia peittdva maa-aines

DelLaval HC40
DelLaval Hoof Cleaner HC40-
nesteen kaytto kylvyssa tai
suihkuttamalla auttaa irrottamaan
likaa sorkista. Sorkkien puhdistus
ennen hoitoa
tehostaa
desinfiointiaineen
toimintaa.

Vaihe 9 Desinfiointi

Kun sorkat ovat puhtaat, ne

Delaval EasyStride

Delaval EasyStride on tehokas
desinfiointiaine, joka toimii yhta
hyvin kuin kuparisulfaatti tai
formaldehydi, ja on hinnaltaan
samaa luokkaa. Silla ei kuitenkaan
ole samoja haittavaikutuksia
lehmille, lypséjille eikd ympéristolle.
Se ei mydskaan sisélla
kvaternaarisia ammoniumyhdisteita
(QAC).
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Del avalin 2
valhetta: Puhdista
Ja desinfiol

Sorkkakylvyn valmistelu

Jokaisen kylvyn tulisi olla riittdvan
pitkd, jotta lehmén on otettava kaksi
askelta siten, ettd jokainen sorkka kay
nesteessa kaksi kertaa. Niiden tulisi
myds olla riittdvan kaukana toisistaan
siten, ettd lehman on otettava

kaksi askelta jokaisen kylvyn valilla,
jotta pesuliuos valuu pois sorkasta
ennen desinfiointikylpyyn astumista.
Sorkkakylvyn suositusmitat ovat: pituus
vahintaan 3 metrig, leveys 80 cm ja
syvyys vahintdan 15-20 cm. Talldin
kylpy on riittavan syva, jotta sorkkavali
uppoaa kokonaan nestepinnan
alapuolelle.

Paras sijainti sorkkakylvylle on
lypsypaikan ulosmenokaytava, joka
on hyvin valaistu ja joka pidetdan
puhtaana ja kuivana. Kylpyjen vélisen
etaisyyden tulisi olla 1,5-2 metria.

Hoitotiheys

Infektioiden ennaltaehkaisy edellyttda
saanndllista hoitoa. Hoitotiheys
riippuu tilan olosuhteista ja infektion
laajuudesta karjassa. Jos lehmien
ympariston riskitaso on matala

ja infektiomadarat alhaiset, kaksi
kertaa viikossa voi riittdd. Korkean
riskitason ympéristdissa ja korkealla
infektiomaaralla sorkkakylpyjen tulisi
olla paivittaisia.

Vaihda saannollisesti
Puhdistuskylvysta huolimatta
desinfiointikylpyyn paésee pieni maara
lantaa jokaisen kasittelyn yhteydessa.

Desinfiointineste tulee vaihtaa
valmistajan ohjeiden mukaisesti

- tavallisesti 200 lehmén jalkeen.
Suurten karjojen tapauksessa tama
voi tarkoittaa nesteen vaihtamista joka
paiva tai useammin. Pienilla karjoilla
samaa liuosta voidaan kuitenkin
kayttaa useita kertoja monen paivan
ajan. Tassa tapauksessa on tarkeaa
valita desinfiointiaine, joka sailyttda
tehonsa monen paivan ajan myos
silloin, kun seassa on jonkin verran
lantaa.

Automaattiset sorkkakylvyt ovat
yksinkertainen tapa varmistaa, etta
kylvyn sisalto vaihtuu saannollisesti
pienella tyomaaralla.




Parsirakenteet

Parret tulisi suunnitella siten, etta

ne eivat esta lehmien luonnollisia
kayttaytymistapoja. Parren tulee olla
rittdvan pitka, jotta lehmét paasevat
tybntymaén eteenpéin kdydessaan
makuulle, ja riittdvan leved, jotta ne
péédsevat makaamaan mukavasti.
Mittojen tulisi my6s olla lehméan rodun
ja koon mukaiset.

Lattia- ja kulkualueiden pinnat
Ihannetapauksessa lattia on puhdas
ja mukava lehmien kévella. Sen tulisi
olla tasainen ja luistamaton, mutta

ei kuitenkaan sorkkia hankaava.
Lehmat kulkevat mieluiten alustalla,
joka joustaa tai pehmentaa askellusta
hieman. Kumimattojen kayttd
betonikaytavilla onkin yha yleisempaa.
Jos betonia kdytetaan, se tulisi urittaa
liukkauden estdmiseksi. Karkeat tai
terdvét reunat ja hankaavat alueet tulisi
kuitenkin tasoittaa.

Kuivikkeet

Lehmien makuualueen tulisi olla

yht& pehmeé kuin luonnossa

olevat pinnat, joilla lehm&t muutoin
nukkuisivat. Parsipedit muodostavat
mukavan nukkuma-alustan, joka

on pehmeydeltdan luonnonoloja
vastaava, mutta se on lisdksi helpompi

pesté ja hygieenisempi. Luonnollisia
kuivikemateriaaleja, kuten hiekkaa,
olkia, sahanpurua tai kuivattua lantaa
voidaan kayttda kuivikemateriaalina
makuuparsissa. Mukavan parsipedin
ansiosta lehmat ovat makuullaan
pidempaan, jolloin sorkatkin pysyvat
puhtaampina ja kuivempina.
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Sorkkahoito

Sorkkien leikkaus on térked osa
sorkkaterveyden yllapitoa. Sen avulla
sorkat pysyvat hyvakuntoisina ja
ongelmat voidaan havaita aiemmin.
Saanndllisen sorkkahoidon avulla
sorkkaterveyden valvonta on
helpompaa.

Sorkat kasvavat luonnostaan noin

5 mm kuukaudessa. Sorkat myds
kuluvat, joten todellinen kasvu

on hitaampaa. Intensiivisissa
maidontuotanto-olosuhteissa
kulumisnopeus ei kuitenkaan ole

niin suuri. Leikkaamattomana sorkat
kasvavat liian pitkiksi, mik& aiheuttaa
kuormitusta - etenkin takajalkojen
ulkosorkille ja etujalkojen sisasorkille.

Sorkan etuosassa kasvu on
nopeampaa ja sorkka-aines kovempaa,
mutta kuluminen vahaisemp&a kuin Ennaltaehkiisevin leikkauksen avulla paino jakautuu tasaisesti.
sorkan kannan alueella. Jos sorkkaa ei
leikata, sorkka pitenee ja karki nousee,
mik& aiheuttaa jalan luonnollisen
kulman muuttumisen. My&s kannassa
tapahtuu liilkakasvua, ja siihen kasvaa
enemman kovaa sarveista. lImi6
korostuu, jos lehma on kérsinyt
sorkkakuumeesta tai kun lattia on
betonia tai muuta kovaa materiaalia.

Saanndllinen sorkkien leikkaus

voi palauttaa painonjakauman
normaaliksi jokaisen neljan

jalan osalta. Tama pienentaa
ylikuormitusta ja ehkaisee
anturahaavaumien muodostumista.
Sorkkaongelmia voidaan ehkaista
kustannustehokkaasti tilaamalla
sorkkahoitaja suorittamaan sorkkien

tarkistus ja leikkaus 1-2 kertaa
vuodessa Mukailtu lahteesta: E.Toussant Raven, Cattle Footcare and Claw Trimming, 2002
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